Octobre rose

Du samedi 11 au vendredi 17 octobre 2025

La Ville d’Epernay s’associe a l'initiative nationale "Octobre Rose", campagne d’'information et de
sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Plusieurs actions sur les themes de la prévention, du
sport et de la santé sont déployées.

P -

Randonnée rose “Famille”

Samedi 11 octobre de 9h a 12h30
Départ place Bernard-Stasi

Parcours intra-muros :
* 10 km (départ a 9h)
* 5 km (départ a 10h)

Village d'information au départ avec les professionnels de santé et de prévention et les associations
impliqués dans la problématique du cancer.

En partenariat avec le Centre Hospitalier Auban-Moét.
Rencontre : "Ma cuisine sans polluants"

Lundi 13 octobre, de 14h a 16h
Résidence Gallice

Animé par la Mutualité Francaise, ce rendez-vous permettra de mieux cerner les choix favorables a la
santé, lors des courses alimentaires mais aussi pour stocker les aliments et les cuisiner.

Inscriptions : P6le Animation Seniors : 03 26 54 54 19 / Mail :animation@ville-epernay.fr

Aquadouceur

Mercredi 15 octobre, de 14h a 15h
A |I'espace aquatique Bulléo (Parc des Loisirs Roger-Menu)

Inscriptions : P6le Animation Seniors : 03 26 54 54 19 / Mail :animation@uville-epernay.fr

Apres-midi rose

Jeudi 16 octobre
Salle Odile-Kopp (1, avenue de Middelkerke a Epernay)

e de 14h a 15h15 : Conférence animée par le Dr Costa de I'institut Jean-Godinot : "Pollution et cancer du
sein : quels liens ?"

e de 15h30 a 18h : Golter dansant
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Inscriptions : P6le Animation Seniors : 03 26 54 54 19 / Mail :animation@ville-epernay.fr

Durant tout le mois d'octobre :
» Stand au marché d’Epernay - Samedi 4 octobre :

Le cabinet de kinésithérapie Chocatelle, en partenariat avec I'association Oncobleuets, installera un
stand sur le marché d’Epernay le samedi 4 octobre au matin. Une vente de goodies et petits bricolages
faits par les bénévoles sera proposée.

» Opération "Donne ton soutif"

Collecte de soutiens-gorge dans différents lieux d’Epernay pour I'association "Donne ton soutif". Les
plus abimés sont remis pour recyclage, les sans étiquettes sont donnés a différentes associations
caritatives, les neufs avec étiquettes non abimés sont revendus lors d’éveénements (vide-dressing, vide-
greniers, etc.). L'argent récolté sera reversé a des associations oeuvrant pour la lutte contre le cancer
du sein.

Lieux : résidence Gallice (1, allée Gallice), Résidence Le Cédre (rue Chocatelle), Restaurant la Pomme
d'Or (12, rue Eugene-Mercier), Restaurant Amici (10, place Hugues-Plomb), cabinets de Kinésithérapie
(rue chocatelle, rue Charuel et rue Saint Louis), Mission locale des pays d'Epernay, Brie et
Champagne (17, place Carnot)...

» Opération "Café Rose" :

Les restaurants sparnaciens "La Pomme d’'Or" (12, rue Eugene-Mercier) et "Amici" (10, place Hugues-
Plomb) s’associent a I'opération Octobre rose en reversant I'argent collecté par les ventes de café a une
association oeuvrant pour la lutte contre le cancer.

* Exposition et stands d’'informations :
Bulléo et Centre Hospitalier Auban-Moét

Date
Samedi 11 octobre, 09:00 - Vendredi 17 octobre, 19:00
Contact

Renseignements et réservations :

P6le Animation Seniors

Résidence Gallice - 1, allée Gallice
Tél. 03 26 54 54 19

Mail : animation@ville-epernay.fr

Documents
Programme octobre rose 2025
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