Atelier Parent/Enfant : Découverte du yoga

Samedi 13 avril 2024
Le service Parentalité et Réussite Educative de la Ville d'Epernay propose un atelier de découverte du

Yoga Parent et Enfant afin de partager un moment privilégié de détente et de complicité dans la
bienveillance.
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Atelier
Parent / Enfant

DECOUVERTE DU YOGA

Maizen Des Parents
et de FEnfant

Séance de 14h a 15h (pour les parents et enfants de 6 a 9 ans)
Séance de 15h30 a 16h30 (pour les parents et enfants de 3 a 5 ans)

Atelier animé par Carole LONGIS, professeure de danse et animatrice en parentalité.
Coordonnées

Maison Des Parents et de I'Enfant
Chemin de la source
51200

Date

Samedi 13 avril, 14:00 - 15:00
Samedi 13 avril, 15:30 - 16:30
Infos pratiques

Inscription gratuite par téléphone au 03 26 54 37 83 ou par mail : mdpe@ville-epernay.fr
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