Semaines d'information sur la santé mentale

Du 5 au 18 octobre 2026

A l'occasion de la 37¢ édition des Semaines d'information sur la santé mentale, I'Etablissement Public de
Santé Mentale (EPSM) de la Marne organise des événements sur le territoire marnais, dont Epernay,
pour mieux comprendre les troubles psychiques, échanger et changer les regards. Le theme retenu
cette année est "Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts".
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Exposition, ateliers (ateliers d'expression en mouvement, atelier créatif, atelier d'initiation corporel),
portes ouvertes, concert seront notamment au programme, du 5 au 18 octobre.

Télécharger le programme

Date

Lundi 5 octobre, 09:00 - Dimanche 18 octobre, 18:00

Liens utiles

Site officiel

Documents

Programme Semaines d'information sur la santé mentale 2026


https://epernay.fr/sites/epernay-agglo/files/styles/galerie_colorbox/public/image/sism_epernay_2026-1.jpg?itok=J6kgi_zf
https://epernay.fr/sites/epernay-agglo/files/document/sism_epernay_2026.pdf
https://epsm-marne.fr/blog/6-bonnes-raisons-daller-aux-semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale-341
https://epernay.fr/sites/epernay-agglo/files/document/sism_epernay_2026.pdf
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