
Goûters du 6 juillet 
au 28 août 2026
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Compote pomme 

banane (sans sucre 

ajouté) Fruit goûter Miel Salade de fruits au sirop Fruit goûter

Minis crêpes sucrées Pain de mie Pain complet  Baguette goûter Madeleine

Lait 1/2 écrémé  Fromage goûter Fromage blanc sucré  Fromage goûter Yaourt à boire

Salade de fruits au sirop 

Compote pomme coing 

(sans sucre ajouté) Fruit goûter

 Compote fraiche 

pomme bio biscuitée

Pain de son  Baguette goûter Corn Flakes  Pain au lait 

Fromage goûter Fromage goûter Lait 1/2 écrémé Yaourt à boire

Fruit goûter Confiture 

Compote poire (sans 

sucre ajouté) Fruit goûter Salade de fruits au sirop 

Gaufre liégeoise Baguette goûter Petits beurres Madeleine Pain aux céréales

Yaourt nature sucré Fromage blanc sucré Lait 1/2 écrémé Yaourt à boire Fromage goûter

 Compote pomme fraise 

(sans sucre ajouté) Fruit goûter Fruit goûter

Compote pomme 

banane (sans sucre 

ajouté) Fruit goûter

 Pain complet Corn Flakes Brioche tranchée Baguette goûter

Cake du chef aux 

pêches (à portionner)

Fromage goûter Lait 1/2 écrémé Yaourt à boire Fromage goûter Suisse fruité  

Fruit goûter Pâte à tartiner 
Compote fraîche 

pomme BIO groseille
Fruit goûter Compote pomme 

 Pain au lait Pain complet Palmier
Gâteau du chef aux 

myrtilles (à portionner)
Baguette goûter

Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Yaourt à boire Lait 1/2 écrémé     Fromage goûter

Compote pomme coing 

(sans sucre ajouté) Fruit goûter Salade de fruits au sirop  Fruit goûter

Compote fraîche 

pomme BIO nectarine

 Pain de mie Madeleine  Baguette goûter Minis crêpes sucrées Galettes bretonnes

Fromage goûter Yaourt à boire Fromage goûter   Lait 1/2 écrémé   Suisse sucré

Fruit goûter Salade de fruits au sirop Miel Compote pomme fraise Fruit goûter

Pain de son Pain au lait Baguette goûter Corn Flakes Pain aux céréales

Fromage goûter Yaourt aromatisé Fromage goûter Lait 1/2 écrémé Fromage goûter

 Compote poire (sans 

sucre ajouté) Confiture Fruit goûter Salade de fruits au sirop Fruit goûter 

Pain de campagne Baguette goûter Corn Flakes Madeleine

Cake du chef aux 

pêches  (à portionner)

 Fromage goûter Fromage blanc sucré Lait 1/2 écrémé Yaourt à boire Yaourt nature sucré
"Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances.

 Pour toute information, merci de vous rapprocher de la cuisine."" Merci de vérifier les étiquettes des produits."                                                
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