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CELERIRAPE HVE (local) REMOULADE

CAPPELLETTIS CHILI SAUCE NAPOLITAINE

BRIE EN POINTE (a portionner)

FROMAGE BLANC SUCRE
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- Menus du 5 janvier
‘au 13 février 2026

Mardi

BETTERAVES ROUGES BIO VINAIGRETTE

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE A LA MOUTARDE

LENTILLES VERTES (locales) ET CAROTTES

EMMENTAL (a portionner)

FRUIT DE SAISON
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MEILLEURS VEUX POUR CETTE ANNEE 2026 !!

Mercredi

ROULADE DE VOLAILLE

FILET DE POISSON PANE MSC

'YAOURT SUCRE

PORE

Légende
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BROCOLIS ET POMMES DE TERRE BECHAMEL
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Jeudi

SALADE VERTE VINAIGRETTE
TARTIFLETTE *

BUCHETTE DE LAIT MELANGE (a portionner)

COMPOTE POMME-BANANE (sans sucre ajouté)
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Préparé par  Produit )

nos Chefs local BIQ  Produitsou
et/ou ingrédients
régional labellisé
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Vendredi

TABOULE (semoule bio)

AIGUILLETTES DE POULET AU LAIT DE COCO
ET CURRY

PETITS POIS

VERRE DE LAIT BIO (a portionner)
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CAROTTES RAPEES (locales, HVE)
VINAIGRETTE

FILET DE COLIN SAUCE AU CUMIN

ROSTIES DE POMMES DE TERRE

COULOMMIERS (a portionner)

YAOURT AROMATISE

CELERIHVE (local) FAGON REMOULADE

LASAGNES AU PESTO

CANTAL AOP (a portionner)

COMPOTE POMME (sans sucre ajouté)

POTAGE DE LEGUMES (a portionner)

BOULETTES DE BOEUF BIO SAUCE ORIENTALE

SEMOULE BIO

EDAM BIO (a portionner)

LIEGEOIS CHOCOLAT

OEUF DUR MAYONNAISE

SAUCISSE DE STRASBOURG*

CHOUCROUTE (CHOU ET POMMES DE TERRE)

FRUIT DE SAISON

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE

SAUTE DE DINDE (OF) SAUCE FAGON
TANDOORI

HARICOTS VERTS BIO A L'ECHALOTE

YAOURT SUCRE

GATEAU D'ANNIVERSAIRE DU CHEF A LA
VANILLE (& portionner)

e

JANVIER

TABOULE CREOLE (semoule bio)

BEIGNETS DE CALAMARS A LA ROMAINE

DU 19 AU 23

CHOU FLEUR BECHAMEL

CAPRICE DES DIEUX (local) (a portionner)

SALADE DE FRUITS AU SIROP (coupelle)

ROULADE DE VOLAILLE

BOUDIN BLANC* DE RETHEL (local)

PUREE DE POMMES DE TERRE

TOMME BIO (locale) (a portionner)

FLAN VANILLE

CHOU BLANC RAPE (local) VINAIGRETTE

OIGNONS

RIZBIO

MAASDAM BIO (a portionner)

COMPOTE POMMES BIO (sans sucre ajouté)

STEAK HACHE DE BOEUF SAUCE BRUNE AUX

TARTE AU FROMAGE (& portionner)

QUENELLE NATURE SAUCE AURORE

CAROTTES (locales)

YAOURT BRASSE SUCRE (local) (a portionner)

KAKI

=
\,/‘1’/ Vol... destination... La Suisse

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE

ASSIETTE DE CHARCUTERIE
(jambon de dinde, roulade de volaille)

POMMES DE TERRE VAPEUR

FROMAGE A RACLETTE

tion Champagne-Ardenne — ZAC Croix Blandin - 20 rue du Capitaine Georges'Madon - 51100 REIMS

GATEAU AU CHOCOLAT (a portionner)

COLESLAW VINAIGRETTE (carottes et choux
locaux)

FILET DE HOKI SAUCE AU CITRON

SEMOULE BIO

COULOMMIERS (a portionner)

FROMAGE BLANC SUCRE

PIZZA AU FROMAGE (a portionner)

OMELETTE

HARICOTS VERTS BIO PERSILLES

GOUDA BIO (& portionner)

COMPOTE POMME HVE (sans sucre ajouté)

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE

ROTIDE PORC* SAUCE MOUTARDE

POMMES DE TERRE SAUTEES

FRUIT DE SAISON

SAINT NECTAIRE AOP (& portionner)

SALADE VERTE VINAIGRETTE

LASAGNES AU BOEUF

SUISSE FRUITE

CLEMENTINE

irec

VELOUTE DE POTIRON (& portionner)

SAUTE DE POULET (régional) FAGON COLOMBO

BEIGNETS DE CHOU-FLEUR

477 181010-D

EMMENTAL BIO (a portionner)

ECLAIR AU CHOCOLAT

TABOULE (semoule bio)

PANE FROMAGER

PETITS POIS ET CAROTTES

CARRE DE LIGUEL (a portionner)

FRUIT DE SAISON

FEVRIER

BROCOLIS ET POMMES DE TERRE A LA
BECHAMEL

DU 9 AU 13

BRIE EN POINTE (a portionner)

FRUIT DE SAISON

POISSON BLANC MEUNIERE MSC ET CITRON

BETTERAVES ROUGES BIO VINAIGRETTE

EMINCE DE FILET DE POULET SAUCE CREME

PUREE DE BUTTERNUT

EDAM BIO (a portionner)

FROMAGE BLANC AROMATISE

SALADE VERTE VINAIGRETTE

SAINT NECTAIRE AOP (a portionner)

YAOURT SUCRE

SAUCISSON SEC*

FILET DE COLIN SAUCE ANETH

MELANGE DE POMMES DE TERRE ET CHOU

FLEUR BECHAMEL

CANTAL AOP (a portionner)

ORANGE

POMMES DE TERRE NOISETTE

TOMME GRISE (4 portionner)

CLEMENTINE

MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE

BOULETTES DE BOEUF BIO SAUCE CREME

CREPES PARTY 1~
24

SALADE VERTE ET VINAIGRETTE

CREPE AU JAMBON* ET FROMAGE

g

VACHE QUIRIT @

MINI CREPES SUCREES

RILLETTES DE SURIMI

EMMENTAL BIO (2 portionner)

COMPOTE POMME BANANE (sans sucre ajouté)

*Plats faisant I'objet d'un remplacement pour les repas

Menus établis sous rése
¥ )

es ou déri

rve d'approvisionnement

CAROTTES RAPEES (locales) VINAIGRETTE

BOULETTES DE BOEUF BIO SAUCE TOMATE

RIZBIO

YAOURT BRASSE SUCRE (local) (& portionner)

SALADE DE FRUITS AU SIROP (coupelle)

CELERIRAPE (HVE, local) VINAIGRETTE

AIGUILLETTES DE POULET AU CURRY

HARICOTS VERTS BIO OIGNONS ET FINES
HERBES

SUISSE SUCRE

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole



